
beurre de sardine saucisses fromage bio

poêlée de légumes fraise

brocolis, champignons, poivrons…)

salade tomate de pays poulet flan vanille bio

au thon pommes sautées banane

tarte au fromage poisson frais crumble

carottes bio raisin

œuf, chou rouge, emmental pâtes bolognaises yaourt à boire

nashi

Menus : sous réserve de modifications dues à nos approvisionnements.

Lait : Gaec La Délinière - Sallertaine

Bœuf : Fradin - Le Perrier

Poisson : frais et cuisiné par nos soins en fonction des arrivages

repas du 23 au 27 septembre 2019
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